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Muy fuerte La Niña índice ≤ -2.0°C Fuerte La Niña -1.5°C ≥ índice > -2.0°C

Moderada La Niña -1.0°C ≥ índice > -1.5°C

Débil La Niña -0.5°C ≥ índice > -1.0°C Zona neutra −0.5°C < índice < 0.5°C

Débil El Niño 0.5°C ≤ índice < 1.0°C Moderado El Niño 1.0°C ≤ índice < 1.5°C

Fuerte El Niño 1.5°C ≤ índice < 2.0°C Muy fuerte El Niño índice ≥ 2.0°C
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Exposición Peso de los alimentos en el IPC

Sensibilidad de la partida de alimentos del IPC a los precios globales
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La Ñiña

El Niño

Evolución del índice Oceánico de El Niño
ºC media móvil 3 meses 

Mapa del impacto de El Niño
meses de mayor afluencia

Evolución del precio histórico de cotización del cacao, café, azúcar, trigo y arroz
       = eventos El Niño de intensidad elevada

Índice de vulnerabilidad ante El Niño de la partida de
alimentos en el IPC (economías emergentes)
Puntuación más elevada = mayor vulnerabilidad

El fenómeno meteorológico El Niño se produce ante el aumento de la temperatura (entre +0,5ºC y +1,0 ºC aprox.) en la
superficie del Océano Pacífico ecuatorial central y oriental, generando graves efectos naturales como inundaciones o sequías.
Según NOAA, existe un 81% de probabilidad de que El Niño se presente con el patrón más intenso desde 1950 (> 2ºC) entre los
meses de octubre y diciembre de este año y que persista hasta comienzos de 2027.

5Ds: El Niño
julio-2026

Cacao (USD/MT)

Probabilidad del tipo de intensidad de El Niño y La Niña*
% de probabilidad, media móvil 3 meses

*Último dato disponible publicación: 9 de julio de 2026

Se prevé que durante 2026 El Niño
impacte negativamente en los cultivos
(inundaciones o sequías) y se acentúe la
presión sobre los costes de los alimentos
en una coyuntura marcada por el
repunte de los precios de los fertilizantes
ante el cierre del estrecho de Ormuz.

Café (USD/lb) Azúcar (USD/lb)

Trigo (USD/bu.)

Arroz (USD/cwt)


